
 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます 
 

元日
がんじつ

２０２０ 年
ねん

２ 幕
まく

開
あ

２けから石川県
いしかわけん

能登
 と

地方
ち ほ う

２ 震源
しんげん

２とす 強
つよ

２い地震
じ し ん

２があ ました。道路
ど う ろ

２が遮断
しゃだん

２れ、 安否
あ ん ぴ

確認
かくにん

２れででないい

状 況
じょうなょう

が続
つづ

いています。すぐに２ 久留米
く  め

官民
かんみん

協働
なょうどう

コンソーシアム
こ ん そ ー し あ む

』 110人が所属す ライングループ
ら い ん ぐ  ー ぷ

にいげかけたら 被
ひ

災
れい

地
ち

 北
ほく

陸
 く

に向
む

かって＂人
ひと

と思
おも

い２ が少
すこ

しずつ動
うご

な出
だ

しました。久留米
く  め

でも昨年
れくねん

7月
がつ

10日
か

 豪雨
ご う う

で東部
と う ぶ

 土砂
ど し ゃ

災害
れいがい

があ  被害
ひ が い

甚大
じんだい

で

した。被
ひ

害
がい

 受
う

けた方
かた

 生
せい

活
かつ

再
れい

建
けん

に寄
よ

 添
そ

う中
いか

で 少
すこ

しずつ「対
たい

岸
がん

 火
か

事
じ

じゃいい」という当
とう

事
じ

者
しゃ

意
い

識
しな

が育
そだ

っていなます。今年度
こんねんど

は災害
れいがい

から利用者
 ようしゃ

 守
まも

 ためにも災
れい

害
がい

防
ぼう

災
れい

支
し

援
でん

に重
じゅう

点
てん

的
てな

に取
と

 組
く

みます。 

同
どう

時
じ

２に保
ほ

護
ご

者
しゃ

２も後
こう

期
な

高
こう

齢
、い

者
しゃ

２にいら、 方
かた

２も多
おお

２く 「親
おや

２いなあとも地
ち

域
いな

で当
あ

２た 前
まで

２に暮
く

２らす」という命
めい

題
だい

２に向
む

２かって力
ちから

２ 合
あ

２わせら、たらと思
おも

っています。どちらも生
いま

易
やれ

しいことではいく 苦
く

難
いん

が多
おお

いと思
おも

いますが 

楽
らく

天
てん

的
てな

に前
まで

へ前
まで

へとあならめずに進
すす

んでいなます。ちいみに時代
じ だ い

 反映
はんでい

す レコード
、 こ ー ど

大賞
たいしょう

２はMrs
ミセス・

２ ２ GREEN
グ リ ー ン ・

２２ APPLE
ア ッ プ ル

２ 「ケセラセラ
け せ ら せ ら

２」でした。

こ、から厳
なび

２しい時
じ

代
だい

２ 生
い

２な抜
ぬ

２く若
わか

者
も 

２たち こ 曲
なょく

２にそ 思
おも

２いは寄
よ

２せら

、てい ようい気
な

がします。 

（理事長
 じちょう

 馬場
ば ば

２篤子
あ つ こ

） 

 

 

管理者
かん しゃ

から新年
しんねん

 ご挨拶
あいれつ
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～ケセラセラ
け せ ら せ ら

の歌詞
か し

より抜粋
ばっすい

～  

今日
き ょ う

は唱
とな

える 

限界
げんかい

？上 等
じょうとう

 やってやろうか。 

愛
あい

を捨
す

てるほど暇
ひま

じゃない 

いつも all
オール

 right
ラ イ ト

, a l l
オール

 right
ラ イ ト

 

ここを乗
の

り越
こ

えたら 楽
らく

になるしかない 

ケセラセラ
け せ ら せ ら

 Mrs
ミセス

. GREEN
グ リ ー ン

 APPLE
ア ッ プ ル

 

コロナ
こ ろ い

禍
か

から 1歩
ぽ

 もっと前
まで

へ 

０２０３年
ねん

 長崎
いがれな

２・愛知
あ い ち

と旅行
 ょこう

に行
い

くことがでな メンバー
め ん ば ー

もスタッフ
す た っ ふ

も笑顔
で が お

あふ、  刺激的
しげなてな

い時
とな

 過
す

ごすことがでなました。コロナ
こ ろ い

禍
か

からようやく日常
にちじょう

 取
と

 戻
もど

しはじめた年
とし

とい ました。 

しかし戦争
せんそう

や災害
れいがい

 気象
なしょう

いど取
と

 巻
ま

く環境
かんなょう

が目
め

まぐ しく変
か

わ  様々
れまざま

い物
も 

が高騰
こうとう

し パン
ぱ ん

２・菓子
か し

製造
せいぞう

いど生産
せいれん

活動
かつどう

としては 冬
ふゆ

 ボーナス
ぼ ー い す

 出
だ

せず厳
なび

し

い運営
うんでい

とい ました。新
あたら

しい年
とし

にいっても厳
なび

しい状
じょう

況
なょう

が続
つづ

く見
み

通
とお

しですが 

まず年
ねん

度
ど

末
まつ

ボーナス
ぼ ー い す

にむけて 現状
げんじょう

 見直
み い お

した  知
ち

恵
で

 出
だ

し合
あ

った してい

なます。今年
こ と し

も ２「働
はたら

ながい生
い

ながい」と「年金
ねんなん

＋
ぷらす

α
あ ふぁ

」 つく 出
だ

せ 日
にっ

中
ちゅう

活
かつ

動
どう

にしていなたいと思
おも

います。 

 （出会い
で あ い

 場
ば

ポレポレ
ぽ 、 ぽ 、

２管理者
かん しゃ

２浦川
うらかわ

２直人
い お と

） 

 

みんい 「でなた」 増
ふ

やしていなたい 

昨年
れくねん

はグループホーム
ぐ  ー ぷ ほ ー む

２「あんだんて」 使用
し よ う

し地域
ち い な

食堂
しょくどう

２「つむ 食堂
しょくどう

」 スタート
す た ー と

。ま

た夢工房
ゆめこうぼう

メンバ
め ん ば

ー 中心
ちゅうしん

に宿泊
しゅくはく

体験
たいけん

 スタート
す た ー と

 こ、から １人
ひ と  

１人
ひ と  

 暮
く

らし 場
ば

づく 

 考
かんが

で保
ほ

護
ご

者
しゃ

 方
かた

と一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

で始
はじ

め 年
とし

とい ました。 

 日中
にっちゅう

活動
かつどう

では メンバー
め ん ば ー

 発信力
はっしん ょく

に力
ちから

 入
い

、話
はい

し合
あ

い 重
かれ

ね 自分
じ ぶ ん

たち したいこと

 形
かたち

にしていく取
と

 組
く

みや生産
せいれん

活動
かつどう

も地域
ち い な

 方
かた

 企業
な ょう

と連携
、んけい

 はか 「働
はたら

くこと」 大切
たいせつ

に行
おこい

ってなました。 

「昨日
な  う

出来
で な

いかったことが今日
な ょ う

出来
で な

 ように」今年
こ と し

もみんい 「出来
で な

た」 増
ふ

やしていけ

 ように みんいで力
ちから

 合
あ

わせて頑
がん

張
ば

っていなたいと思
おも

います。 

（夢
ゆめ

工房
こうぼう

 管理者
かん しゃ

 野上
 が み

真紀子
ま な こ
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みいれん 一歩
い っ ぽ

  

後押
あ と お

しでな ように 
相談員
そうだんいん

としてでな こと。 

みいれん 働
はたら

なたい 通
かよ

う場所
ば し ょ

 探
れが

したい 

地
ち

域
いな

で暮
く

らし続
つづ

けたい。 

そんい想
おも

いに寄
よ

 添
そ

い  

願
ねが

いが叶
かい

でら、 ように。 

エンパワメント
で ん ぱ わ め ん と

でな ように。 

一
いっ

緒
しょ

に頑
がん

張
ば

 たいと思
おも

います。 

（相談
そうだん

・基幹
な か ん

相談
そうだん

 管理者
かん しゃ

 北岡
なたおか

 れとみ） 

３６５日
にち

 暮
く

ら
ら

し
し

方
かた

 

昨年
れくねん

 暮
く

らしではグループホーム
ぐ  ー ぷ ほ ー む

「ニュンバ
に ゅ ん ば

」で土日
ど に ち

 毎週
まいしゅう

開所
かいしょ

しはじめ と同
どう

時
じ

に 「豊
ゆた

かい暮
く

らし」がどうしたら出来
で な

ていく か 考
かんが

でいがら試
し

行
こう

的
てな

に実
じっ

施
し

して

なました。知人
ち じ ん

や地域
ち い な

 方
かた

いどボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

れん 募
つ 

 いがら 土
ど

日
にち

 活
かつ

動
どう

 組
く

み立
た

て 天
てん

気
な

が良
よ

い日
ひ

は外出
がいしゅつ

して遊
あそ

んだ  料理
 ょう 

 つくって食卓
しょくたく

 囲
かこ

みいがら食
た

べた  

ゆっく と過
す

ごした す 日
ひ

があった と いろんい暮
く

らし方
かた

 模
も

索
れく

がでなました。

今年
こ と し

は土日
ど に ち

 活動
かつどう

 参考
れんこう

にしいがら 楽
た 

しみごとがあった  美
お

味
い

しいも  食
た

べて

笑
わら

った と日々
ひ び

 暮
く

らしが広
ひろ

がっていくようい一年
いちねん

にい、ばよいいと思
おも

います。 

（ホーム
ほ ー む

管理者
かん しゃ

 小川
お が わ

 真
しん

太朗
た ろ う

） 

Leo
、 お

２ 子
こ

どもたちと共
とも

に 

Leo
、 お

は１月
がつ

 日
にち

よ 開所
かいしょ

し 子
こ

どもたち 元気
げ ん な

い声
こで

や姿
すがた

と共
とも

に新
あら

たい気持
な も

ちで新
しん

年
ねん

 迎
むか

で 事
こと

が出
で

来
な

まし

た。また 初日
しょにち

という事
こと

で今日
な ょ う

は皆
みい

で近
ちか

く 日吉
ひ よ し

神社
じんじゃ

に初詣
はつもうで

に行
い

なました。拝殿
はいでん

 前
まで

で手
て

 合
あ

わせた  お

辞儀
じ  

 した と そ、ぞ、で 今年
こ と し

も一年
いちねん

 健康
けんこう

に元気
げ ん な

に過
す

ごせますように』とお参
まい

 す 事
こと

が出来
で な

ました。 

今
こ

年
とし

３月
がつ

には卒園
そつでん

 迎
むか

で お友達
ともだち

がいます。新
あら

たい旅
たび

立
だ

ちと共
とも

に 別
わか

、や出会
で あ

い 通
とお

して 今年度
こんねんど

もそ、

ぞ、 楽
た 

２しみや好
す

２ない事
こと

２ 増
ふ

２やし 成長
せいちょう

２していけ 一年
いちねん

２にい 事
こと

２ 願
ねが

２うと共
とも

２に ご家族
か ぞ く

２ 皆様
みいれま

２ 関係者
かんけいしゃ

２ 

皆様
みいれま

 そして隣接
 んせつ

す ２「ぷらっと 荘
しょう

島
じま

」と共
とも

に手
て

 合
あ

わせて支
れれ

で合
あ

いいがら過
す

ごしていなたいと思
おも

います。  

（出会い
で あ い

 場
ば

Leo
、 お

 管理者
かん しゃ

 溝
みぞ

尻
し 

 博子
ひ ろ こ

） 

そら豆
まめ

く、 市
いち

が１０月
がつ

０９日
にち

に開
かい

催
れい

れ、ました。 

お正月
しょうがつ

 準備
じゅんび

として多く
お お く

 方
かた

が買い物
か い も  

に来
な

ていただなました。 

今年
こ と し ねん ねが いちどう


