
イ
い

ン
ん

フ
ふ

ル
る

エ
え

ン
ん

ザ
ざ

対
た い

策
さ く

は突
と つ

然
ぜ ん

ではなく日
に ち

常
じょう

から  本
ほ ん

部
ぶ

 

地域
ち い き

に開
ひ ら

いていこう！「ミ
み

ニ
に

ミ
み

ニ
に

子
こ

どもまつり」 
 出

で

会い
あ

の場
ば

 

ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

 

 

 

  

 

 

新
しん

年
ねん

、出
で

会
あ

いの場
ば

ポ
ぽ

レ
れ

ポ
ぽ

レ
れ

の開
かい

所
しょ

（１月
がつ

４日
にち

）と同
どう

時
じ

に、利
り

用
よう

者
しゃ

１名
めい

がイ
い

ン
ん

フ
ふ

ル
る

エ
え

ン
ん

ザ
ざ

Ａ
えー

型
がた

に感
かん

染
せん

。その後
ご

、同
どう

一
いつ

グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

（ＧＨ）、同
どう

一
いつ

班
はん

の利
り

用
よう

者
しゃ

さん、ス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

に感
かん

染
せん

が広
ひろ

がり、わずか 1 週
しゅう

間
かん

の 間
あいだ

に利
り

用
よう

者
しゃ

さん 6名
めい

（＋発
はつ

熱
ねつ

1名
めい

）、ス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

2名
めい

（＋発
はつ

熱
ねつ

1名
めい

）がＡ
えー

型
がた

に感
かん

染
せん

してしまう事
じ

態
たい

になりました。１月
がつ

１０日
か

（木
もく

）、ＧＨも利
り

用
よう

している利
り

用
よう

者
しゃ

さんに新
あら

たな感
かん

染
せん

者
しゃ

が出
で

たのをきっかけに、風
ふう

水
すい

害
がい

と同
どう

様
よう

に災
さい

害
がい

対
たい

策
さく

本
ほん

部
ぶ

を立
たち

上
あ

げ、これ以
い

上
じょう

の感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

防
ぼう

止
し

のために、ポ
ぽ

レ
れ

ポ
ぽ

レ
れ

とＧＨを閉
へい

所
しょ

するこ

とを決
けつ

断
だん

しました。その後
ご

、２ 週
しゅう

間
かん

で感
かん

染
せん

者
しゃ

が１０名
めい

を超
こ

え、保
ほ

健
けん

所
じょ

にも届
とど

け出
で

を提
てい

出
しゅつ

し、 終
しゅう

息
そく

（５日
か

間
かん

の新
しん

規
き

感
かん

染
せん

者
しゃ

が出
で

ない

まで）まで毎
まい

日
にち

報
ほう

告
こく

を 行
おこな

いました。 

感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

の要
よう

因
いん

は、感
かん

染
せん

症
しょう

への意
い

識
しき

の甘
あま

さでした。加
くわ

えて、日
にち

常
じょう

からの換
かん

気
き

及
およ

び 消
しょう

毒
どく

の不
ふ

十
じゅう

分
ぶん

な点
てん

、またご家
か

族
ぞく

等
とう

の健
けん

康
こう

状
じょう

況
きょう

の把
は

握
あく

不
ぶ

足
そく

など。インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

は、重
じゅう

篤
とく

化
か

する恐
おそ

ろしい感
かん

染
せん

症
しょう

です。今
こん

回
かい

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

さんから過
か

去
こ

に 重
じゅう

篤
とく

化
か

した経
けい

験
けん

など 改
あらた

め

て聞
き

かせていただき、 命
いのち

をあずかる現
げん

場
ば

として、今
こん

後
ご

このようなことがないように気
き

を引
ひ

き締
し

めていかないといけません。 

また、自
じ

宅
たく

に帰
かえ

れない場
ば

合
あい

や物
ぶつ

理
り

的
てき

に隔
かく

離
り

せざる得
え

ない 状
じょう

況
きょう

も 考
かんが

えられます。利
り

用
よう

者
しゃ

さんやス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

がいつもとは違
ちが

う環
かん

境
きょう

で過
す

ごしたり、泊
と

まったりする経
けい

験
けん

を日
にち

常
じょう

から取
と

り入
い

れていく必
ひつ

要
よう

があると思
おも

います。もちろん、場所
ばしょ

や人員
じんいん

が限
かぎ

られている 状 況
じょうきょう

の中
なか

で、

法人
ほうじん

だけでは対応
たいおう

が 難
むずか

しいことがあります。ご家族
かぞく

のご理
り

解
かい

とご 協
きょう

力
りょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

イ
い

ン
ん

フ
ふ

ル
る

エ
え

ン
ん

ザ
ざ

対
たい

応
おう

も災
さい

害
がい

と同
おな

じように、日
にち

常
じょう

以
い

上
じょう

の 力
ちから

を発
はっ

揮
き

することはできませんので、対
たい

策
さく

をどう日
にち

常
じょう

に落
お

とし込
こ

んでい

くかを真
しん

剣
けん

に 考
かんが

えいきたいと思
おも

います。 

・ 発
はつ

熱
ねつ

等
とう

の 症
しょう

状
じょう

発
はっ

症
しょう

から５日
か

間
かん

(発
はっ

症
しょう

日
び

は０日
にち

と 考
かんが

えます)、かつ、解
げ

熱
ねつ

後
ご

２日
か

間
かん

を経
けい

過
か

するまで 出
しゅっ

勤
きん

停
てい

止
し

となります。 

・ 同
どう

居
きょ

のご家
か

族
ぞく

がイ
い

ン
ん

フ
ふ

ル
る

エ
え

ン
ん

ザ
ざ

に感
かん

染
せん

したことだけではなく、発
はつ

熱
ねつ

や体
たい

調
ちょう

不
ふ

良
りょう

についても、 必
かなら

ずご連
れん

絡
らく

ください。 

・ 利
り

用
よう

者
しゃ

さんの体
たい

調
ちょう

が気
き

になる場
ば

合
あい

は、すぐにご自
じ

宅
たく

にご連
れん

絡
らく

を差
さ

し上
あ

げます。通
つう

院
いん

や自
じ

宅
たく

待
たい

機
き

していただくなど、ご理
り

解
かい

とご

協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いします。 
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新年
しんねん

１月
がつ

４日
にち

、「すごーい」「きゃー」「やったー」など子
こ

ども、利用者
りようしゃ

さん、スタッフ
す た っ ふ

の

にぎやかな声
こえ

と活気
かっき

がポ
ぽ

レ
れ

ポ
ぽ

レ
れ

に溢
あふ

れました。これまでは利用者
りようしゃ

さんとスタッフ
す た っ ふ

だけの新年
しんねん

の

行事
ぎょうじ

でしたが、今回
こんかい

は地域
ちいき

の子
こ

どもたちに来
き

てもらえるように「ミ
み

ニ
に

ミ
み

ニ
に

子
こ

ども祭
まつ

り」として開催
かいさい

しまし

た。 

学校
がっこう

交 流
こうりゅう

やポレポレ
ぽ れ ぽ れ

祭
まつ

りだけではなく、ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

を地域
ちいき

に開
ひら

く取
とり

組
く

み

です。はじめての事
こと

で、子
こ

どもたちがどれぐらい来
き

てくれるか分
わ

からず、不安
ふあん

でしたが、当
とう

日
じつ

は多
おお

くの子
こ

ども達
たち

や 留
りゅう

学
がく

中
ちゅう

の高
こう

校
こう

生
せい

が来
らい

所
しょ

され、とてもにぎやかな会
かい

となりました。

地
ち

域
いき

の方
かた

の皿
さら

回
まわ

し、ひょっとこ踊
おど

りの方
かた

々
がた

とみんなで輪
わ

になり炭
たん

坑
こう

節
ぶし

を踊
おど

ったりしました。二
に

人
にん

羽
ば

織
おり

で

はチ
ち

ョ
ょ

コ
こ

コ
こ

ル
る

ネ
ね

や蕎
そ

麦
ば

を四
し

苦
く

八
はっ

苦
く

しながら食
た

べている面
おも

白
しろ

い顔
かお

にみんな大
だい

爆
ばく

笑
しょう

で盛
も

り上
あ

がりでした。最
さい

後
ご

のビ
び

ン
ん

ゴ
ご

ゲ
げ

ー
ー

ム
む

では、番
ばん

号
ごう

が呼
よ

びあげられるたびに、普段
ふだん

は落
お

ち着
つ

いた雰囲気
ふんいき

のカリブホールも「やっ

たー」「えー」と楽
たの

しそうな大
おお

きな声
こえ

に包
つつ

まれました。自然
しぜん

と混
ま

ざり合
あ

い、笑
え

顔
がお

に溢
あふ

れ、とても活気
かっき

がある、にぎやかな一
いち

日
にち

になりまし

た。まさに地域
ちいき

に開
ひ

いたからこそ生
う

まれた風景
ふうけい

でした。 

今
こん

回
かい

のイ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

では利
り

用
よう

者
しゃ

さんのペ
ぺ

ー
ー

ス
す

に併
あわ

せた取
と

り組
く

みも出
で

来
き

、この体
たい

験
けん

を今
こん

後
ご

の活
かつ

動
どう

にも役
やく

立
だ

てていきたいと思
お

っています。ま

た、地
ち

域
いき

の方
かた

や子
こ

どもたちとも新
あら

たま混
ま

ざり合
あ

いが増
ふ

え、笑顔
えがお

や活気
かっき

が生
う

まれる時
じ

間
かん

をつくれるようにしていきたいと思
おも

います。 

（担
たん

当
とう

：石
いし

橋
ばし

 千
ち

鶴
づる

） 
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今
こ

年
と し

も成
せ い

長
ち ょ う

出
で

来
き

るような一
い ち

年
ね ん

に 
 

惣
そ う

菜
ざ い

処
どころ

 

ぽ れ ぽ れ 

 

 

 

 

 

 

先
せん

日
じつ

、利
り

用
よう

者
しゃ

さんが楽
たの

しみにされていた、惣
そう

菜
ざい

処
どころ

ぽれぽれの新
しん

年
ねん

会
かい

が 行
おこな

われました。大
たい

変
へん

、楽
たの

しく有
ゆう

意
い

義
ぎ

な時
じ

間
かん

を過
す

ごせまし

た。 私
わたし

が勤
つと

めて初
はじ

めて利
り

用
よう

者
しゃ

さんとス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

全
ぜん

員
いん

が参
さん

加
か

した新
しん

年
ねん

会
かい

でした。 

仕
し

事
ごと

中
ちゅう

には、なかなか利
り

用
よう

者
しゃ

さんとゆっくり話
はな

す機
き

会
かい

がなかったですが、焼
やき

肉
にく

を食
た

べながら普
ふ

段
だん

話
はな

せない事
こと

など会
かい

話
わ

ができ、コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

が取
と

れた良
よ

い新
しん

年
ねん

会
かい

だったと思
おも

います。これからも利
り

用
よう

者
しゃ

さんと良
よ

い関
かん

係
けい

を保
たも

ち、頑
がん

張
ば

っていきたいと思
おも

います。 

（担
たん

当
とう

：黒
くろ

木
き

冨
ふ

喜
き

） 

1月
がつ

16日
にち

、みんな 心
こころ

待
ま

ちにしていた惣
そう

菜
ざい

処
どころ

ぽれぽれの新
しん

年
ねん

会
かい

を開
ひら

きました。ワ
わ

ン
ん

カ
か

ル
る

ビ
び

にておいしい焼
やき

肉
にく

を囲
かこ

んでの新
しん

年
ねん

会
かい

で

した。普
ふ

段
だん

からみんなわきあいあいと仕
し

事
ごと

に励
はげ

んでいますが、その日
ひ

は、ス
す

タ
っ

ッ
た

フ
ふ

と利
り

用
よう

者
しゃ

が揃
そろ

って仕
し

事
ごと

やプ
ぷ

ラ
ら

イ
い

ベ
べ

ー
ー

ト
と

の話
はな

しに大
おお

盛
も

りあがり、みんなの距
きょ

離
り

が一
いち

段
だん

と縮
ちぢ

まりました。 

あまり外
がい

食
しょく

をしない 私
わたし

は、店
みせ

の雰
ふん

囲
い

気
き

にト
と

キ
き

メ
め

キ
き

、肉
にく

の迫
はく

力
りょく

に 驚
おどろ

きました。私
わたし

は 心
こころ

と 体
からだ

の健
けん

康
こう

に気
き

をつけて自
じ

立
りつ

した生
せい

活
かつ

を送
おく

るという目
もく

標
ひょう

があります。今
こ

年
とし

も一
いち

年
ねん

ぽれぽれでの仕
し

事
ごと

を通
とお

して成
せい

長
ちょう

し、来
らい

年
ねん

の新
しん

年
ねん

会
かい

に 出
しゅっ

席
せき

出
で

来
き

る日
ひ

が楽
たの

しみです。 

（担
たん

当
とう

：宮
みや

崎
ざき

寛
ひろ

子
こ

） 
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❤バ
ば

レ
れ

ン
ん

タ
た

イ
い

ン
ん

の 商
しょう

品
ひん

の 注
ちゅう

文
もん

をお待
ま

ちしております❤ 
今
こ

年
とし

も、「まごごろ製
せい

品
ひん

」大
だい

規
き

模
ぼ

販
はん

売
ばい

会
かい

に 出
しゅっ

店
てん

中
ちゅう

。 

お時
じ

間
かん

ありましたら、どうぞお越
こ

しください。 

お待
ま

ちしております。 


