
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『出会
で あ

いの場
ば

ポレポレ』 

●１階
かい

班
はん

 

今
こん

年
ねん

度
ど

はメ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

も増
ふ

え、大
おお

所
じょ

帯
たい

の 1階
かい

班
はん

。施設外
しせつがい

メンバー
め ん ば ー

も含
ふく

めると２０名
めい

近
ちか

くになります。 

今
いま

までのパン
ぱ ん

・菓子
か し

作業
さぎょう

はもちろん、今年度
こんねんど

より本格的
ほんかくてき

に地
ち

域
いき

食
しょく

堂
どう

及
およ

び厨
ちゅう

房
ぼう

業
ぎょう

務
む

も行
おこな

っていきます。 

初
はじ

めての事
こと

で戸
と

惑
まど

われたり不
ふ

安
あん

になったりされるかと思
おも

いますが、何
なに

に対
たい

しても積極的
せっきょくてき

にチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

し

ていきたいと思
おも

います。みんなの「出来
で き

る力
ちから

」を信
しん

じて頑張
が ん ば

ります！！ 

（碇
いかり

 翔
か

南子
な こ

、石橋
いしばし

 千鶴
ち づ る

、野上
の が み

 真紀子
ま き こ

、橋本
はしもと

 隼人
は や と

） 

●２階
かい

班
はん

 

前年度
ぜんねんど

まで、「出会
で あ

いの場
ば

ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

」で活動
かつどう

していなかったコンビ
こ ん び

での２階
かい

活動
かつどう

になります。これまでの活動
かつどう

で大事
だ い じ

にしてきたことも継続
けいぞく

しながら、新
あたら

しい感覚
かんかく

で関
かか

わることができるのは強
つよ

みかもしれません。  

メンバー
め ん ば ー

も保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

も不安
ふ あ ん

なところもあるでしょうが、話
はな

しながらより良
よ

いものにしていこうと思
おも

って

います。集団
しゅうだん

の活動
かつどう

の中
なか

でも、一人
ひ と り

ひとりに向
む

き合
あ

った内容
ないよう

を少
すこ

しずつ増
ふ

やしていき、また私
わたし

たちも含
ふく

め、

地域
ち い き

でも活躍
かつやく

できるように頑張
が ん ば

っていきたいと思
おも

いますので、どうぞよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

         （山下
やました

 剛
たけし

、野瀬
の せ

 美紀
み き

） 

●カリブ
か り ぶ

班
はん

 

２月
がつ

から始
はじ

まったホウレン
ほ う れ ん

草
そう

作業
さぎょう

は、選別
せんべつ

や計量
けいりょう

、袋
ふくろ

入
い

れをみんなで協 力
きょうりょく

し

て行
おこな

っています。まだ日
ひ

は浅
あさ

いですが、皆
みな

さんの今
いま

まで継続
けいぞく

されてきた力を日々
ひ び

実感
じっかん

しています。メンバー
め ん ば ー

の笑顔
え が お

や、今年度
こんねんど

はメンバー
め ん ば ー

自身
じ し ん

が達成感
たっせいかん

を感
かん

じる活動
かつどう

を行
おこな

っていき、たくさんの笑顔
え が お

が見
み

られればと思
おも

います。今
こん

年
ねん

度
ど

、よろしくお願
ねが

い致
いた

します。     

ただいまそら豆
まめ

収 穫 中
しゅうかくちゅう

！ 今年
こ と し

も立派
り っ ぱ

なそら豆
まめ

が出来
で き

ました。 

                           (白數
し ら す

 直基
な お き

、上村
うえむら

 千尋
ち ひ ろ

、浦川
うらかわ

 孝一
こういち

) 

●施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

（こがケアアベニュー
あ べ に ゅ ー

宮ノ陣
みやのじん

） 

企業
きぎょう

の中
なか

で働
はたら

くことの厳
きび

しさに、日々
ひ び

奮闘
ふんとう

している施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

（Ａ
えー

型
がた

）です。今年度
こんねんど

は、１人
ひ と り

１人
ひ と り

が主体的
しゅたいてき

に行動
こうどう

し、目的
もくてき

を持
も

ち、働
はたら

くことの自信
じ し ん

とやりがいに繋
つな

がるような支援
し え ん

を行
おこな

っていきます。

お互
たが

いに支
ささ

え合
あ

い、思
おも

いやり、信頼
しんらい

し合
あ

える関係
かんけい

をつくることが目標
もくひょう

です。    

（武田
た け だ

 麻衣子
ま い こ

、野上
の が み

 真紀子
ま き こ

） 
 

●グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

 

昨年
さくねん

まで「ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

」の日中
にっちゅう

を担当
たんとう

しておりました、児玉
こ だ ま

元気
げ ん き

・中村
なかむら

友
ゆ

香
か

でしたが、今年度
こんねんど

よ

り、暮
く

らしの方
ほう

を担当
たんとう

する事
こと

となりました。日中
にっちゅう

での経験
けいけん

を生
い

かして、メンバー
め ん ば ー

1
ひと

人
り

1
ひと

人
り

のそ

の日
ひ

その日
ひ

の生活
せいかつ

をサポート
さ ぽ ー と

していけるよう、寄
よ

り添
そ

っていきたいと思
おも

います。そして、

メンバー
め ん ば ー

もスタッフ
す た っ ふ

も高齢化
こうれいか

に向
む

かっていく中
なか

、身体
か ら だ

の健康
けんこう

はもちろんのこと、今年度
こんねんど

は、心
こころ

の健康
けんこう

についてもしっかりと考
かんが

える 1年
ねん

にしたいと思
おも

っています。ご家族
か ぞ く

の方
かた

ともたくさん話
はな

し、共
とも

に協
きょう

力
りょく

し合
あ

いながら、皆
みな

さんの暮
く

らし方
かた

を一緒
いっしょ

に考
かんが

える、そんな一年
いちねん

にしていきたい

と思
おも

います。今年度
こんねんど

も宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。           

（児玉
こ だ ま

 元気
げ ん き

、中村
なかむら

 友
ゆ

香
か

） 
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『夢
ゆめ

工房
こうぼう

』 
昨年度
さくねんど

は、たくさんの経験
けいけん

、人
ひと

との出会
で あ

い、また、それぞれの力
ちから

が発揮
は っ き

出来
で き

ることの自信
じ し ん

につながっていると感
かん

じた 1年
ねん

でした。今年
こ と し

も、「みんなに出来
で き

ないことは無
な

い」。ひとりひとりが役割
やくわり

を持
も

ち、出来
で き

ることが増えて
 ふ

いけばいいと考
かんが

えています。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には大変
たいへん

ご心配
  しんぱい

をおかけしていると思
おも

いますが、メンバー
め ん ば ー

みんな、元気
げ ん き

いっぱいで明るく
あか

頑張って
がんば

いますので、これから

も応援
おうえん

、ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。                        （山本
やまもと

 眞理子
ま り こ

） 

〇クッキー
く っ き ー

製造
せいぞう

  

メンバー
め ん ば ー

の得意
と く い

なことはさらにレベルアップ
れ べ る あ っ ぷ

し、苦手
に が て

なことはお互い
 た が  

にフォロー
ふ ぉ ろ ー

し合
あ

いながら、今年度
こんねんど

もみなさまに愛
あい

される「夢
ゆめ

クッキー
く っ き ー

」を大切
たいせつ

に作
つく

っていきたいと思
おも

います。 （野村
の む ら

 三枝
み え

） 

〇就労
しゅうろう

部門
ぶ も ん

 

共
とも

に働
はたら

きながら様々
さまざま

な挑戦
ちょうせん

と課題
か だ い

をクリア
く り あ

できる年
とし

になればと思
おも

っています。 

今年
こ と し

は「そう馬
ま

」さんとのコラボ
こ ら ぼ

の集大成
しゅうたいせい

の年
とし

だと思
おも

い、メンバースタッフ
め ん ば ー す た っ ふ

共
とも

にたくさ

んの経験
けいけん

と勉強
べんきょう

ができるように頑張
が ん ば

ります。         （滝本
たきもと

 陽一
よういち

）  

〇生活
せいかつ

介護
か い ご

 

今年度
こんねんど

も季節
き せ つ

、タイミング
た い み ん ぐ

を見定
み さ だ

めて外出
がいしゅつ

できるように計画
けいかく

を立
た

てて実行
じっこう

します。楽
たの

しみのために仕事
し ご と

は全 集 中
ぜんしゅうちゅう

でやっていきたいと

思
おも

います。新
あら

たな仕事
し ご と

、新
あら

たな試
こころ

みにチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

していきます。みんなでこの 1年
ねん

を駆け抜け
か  ぬ  

ましょう！！  （野瀬
の せ

 渉
わたる

） 

 

『出会い
で あ  

の場
ば

Leo
れ お

』 
暖
あたた

かい陽気
よ う き

と共
とも

に今年度
こんねんど

がスタート
す た ー と

しました。「Leo
れ お

」では、先月
せんげつ

、第一回目
だいいっかいめ

の卒園式
そつえんしき

を終
お

え、4月
がつ

から新
あたら

し

いお友達
ともだち

を迎
むか

え、新
あら

たなメンバー
め ん ば ー

での始
はじ

まりとなります。今年度
こんねんど

も一人
ひ と り

ひとりのペース
ぺ ー す

を大事
だ い じ

にしながら色々
いろいろ

な

経験
けいけん

を積み
つ  

、思い切り
お も  き   

楽
たの

しみたいと思
おも

います。挨拶
あいさつ

と笑顔
え が お

を第一
だいいち

に、「Leo
れ お

」での日々
ひ び

を満喫
まんきつ

しましょう。  

（溝
みぞ

尻
じり

 博子
ひ ろ こ

、井元
いのもと

 ひとみ、吉田
よ し だ

 志穂
し ほ

美
み

） 
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『退職
たいしょく

のご挨拶
あいさつ

 児玉
こ だ ま

鈴子
す ず こ

さん』 
 

3月
がつ

31日
にち

をもって、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

拓
ひら

くを退職
たいしょく

しました。 

長い
な が  

ようであっという間
ま

の 6年
ねん

でした。日中
にっちゅう

活動
かつどう

をはじめ、グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

やポ
ぽ

レポレ
れ ぽ れ

以
い

外
がい

の方
かた

への支援
し え ん

にも携
たずさ

わらせていただきま

した。メンバー
め ん ば ー

さんお一人
ひ と り

お一人
ひ と り

の笑顔
え が お

に力
ちから

をいただき、日々
ひ び

過
す

ごしてまいりました。 

入社
にゅうしゃ

以前
い ぜ ん

、「ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

」は地域
ち い き

とのつながりを大事
だ い じ

にしていると聞
き

いていました。それを実感
じっかん

したのは「ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

祭
まつ

り」。規模
き ぼ

の大
おお

きさ

に驚
おど

くばかりでした。「ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

」が安武
やすたけ

町
まち

にとってどれだけ大
おお

きな存在
そんざい

なのか、「出会
で あ

いの場
ば

ポレポレ
ぽ れ ぽ れ

」という名前
な ま え

の通
とお

り、いかに出会
で あ

い

を大切
たいせつ

にしているか、この 6年間
ねんかん

で学
まな

ばせていただきました。 

この出会
で あ

い、人
ひと

と人
ひと

とのつながりを大事
だ い じ

に、これからの日々
ひ び

を精進
しょうじん

してまいります。また、今後
こ ん ご

は安武
やすたけ

住民
じゅうみん

として、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

拓
ひら

く

に携わら
たずさ   

せていただきたいと思
おも

います。 

6年間
ねんかん

ありがとうございました。今後
こ ん ご

ともどうぞよろしくお願
ねが

い致
いた

します。                                    （児玉
こ だ ま

 鈴子
す ず こ

） 
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