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節分
せ つ ぶ ん

、豆
ま め

をまいてみんなで鬼
お に

退治
た い じ

！ 
2月
がつ

3日
にち

(土
ど

)、出会
で あ

いの場
ば

Leo
れ お

では毎年
まいとし

恒例
こうれい

の豆
まめ

まきを行
おこな

いました。  

節分
せつぶん

の由来
ゆ ら い

は『みんなが健
けん

康
こう

で幸
しあわ

せに過
す

ごせますように』という意味
い み

を

こめて、悪
わる

いものを追
お

い出
だ

す日
ひ

です。悪
わる

いものを追
お

い払
はら

い、良
よ

いものを 

呼
よ

び込
こ

む為
ため

に豆
まめ

まきをします。それぞれに思
おも

いをこめて新
しん

聞
ぶん

で作
つく

った豆
まめ

を

『段
だん

ボール鬼
おに

』に投
な

げていると本
ほん

物
もの

の鬼
おに

の登
とう

場
じょう

‼
！

驚
おどろ

いて後
あと

退
ずさ

りする子
こ

、 

気
き

になるけど近
ちか

付
づ

けない子
こ

、楽
たの

しそうに笑
わら

っている子
こ

、色
いろ

々
いろ

な子
こ

ども達
たち

の 

反
はん

応
のう

が見
み

られ楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

給 食
きゅうしょく

は鬼
おに

の顔
かお

を模
も

した「鬼
おに

カ
か

レ
れ

ー
ー

」、おやつも「鬼
おに

のホ
ほ

ッ
っ

ト
と

ケ
け

ー
ー

キ
き

」と

鬼
おに

尽
づ

くしで過
す

ごしました。今年
こ と し

の鬼
おに

は、隣接
りんせつ

する「ぷらっとどっと荘
しょう

島
じま

」

の理事
り じ

でもある川嶋
かわしま

睦
むつみ

さん。自
じ

前
まえ

の鬼
おに

衣
い

装
しょう

を準
じゅん

備
び

し、張
は

り切
き

って参
さん

戦
せん

し

てくださいました。もう一方、福
ふく

の神
かみ

はぷらっとの秋
あき

満
みつ

さん。毎
まい

年
とし

、色々
いろいろ

な

方
かた

が関
かか

わってくださり、盛
も

り上
あ

げていただき感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちでいっぱいです。 

今
こん

年
ねん

度
ど

も残
のこ

り僅
わず

かとなりました。色
いろ

々
いろ

な事
こと

を経
けい

験
けん

し、充
じゅう

実
じつ

した日
ひ

々
び

を 

過
す

ごしてまいりたいと思
おも

います。    出
で

会
あ

いの場
ば

L
れ

eo
お

 溝
みぞ

尻
しり

 博
ひろ

子
こ

  

みんなで大昌
た い し ょ う

園
え ん

に行きました♪ 

焼
やき

肉
にく

を食
た

べに行
い

く食
しょく

事
じ

企
き

画
かく

の担
たん

当
とう

になりました永田
な が た

です！ 

2月
がつ

16日
にち

、２１日
にち

の２日
にち

間
かん

に分
わ

けて総勢
そうぜい

７２名
めい

で焼肉
やきにく

大昌
たいしょう

園
えん

にラ
ら

ン
ん

チ
ち

を食
た

べに

行
い

きました。久々
ひさびさ

の外食
がいしょく

でもあり、テーブル
て ー ぶ る

を囲
かこ

んでお肉
にく

を焼
や

き、にぎやかな

雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

、会
かい

話
わ

も弾
はず

みました。ランチ
ら ん ち

に加
くわ

え、実費
じ っ ぴ

でお肉
にく

を追加
つ い か

する方
かた

もいた

り、ジ
じ

ュース
ゅ ー す

を注文
ちゅうもん

したり、それぞれにお腹
なか

いっぱい食
た

べることができました。 

帰
かえ

りには、「美
お

味
い

しかった～。また行
い

きた～い。」と言
い

われる方
かた

や、ニ
に

コ
こ

ッ
っ

と笑
わら

っ

てくれた方
かた

、さまざまに感
かん

想
そう

をいただきました。みんなで食事
しょくじ

ができ、笑顔
え が お

もあふ

れる時間
じ か ん

となりました。いつもと違
ちが

う雰
ふん

囲
い

気
き

の中
なか

で、ご飯
はん

を食
た

べる企
き

画
かく

を今
こん

後
ご

も

考
かんが

えていきたいと思
おも

います。 

追伸
ついしん

：いい肉
にく

は、胃
い

もたれしない事
こと

がわかりました（笑
わら

） 

出
で

会
あ

いの場
ば

ポレポレ 永田
な が た

 薫郎
よしろう

 

作
さ

業
ぎょう

（仕
し

事
ご と

）があるって楽
た の

しい‼ 

毎
まい

年
とし

12月
がつ

のク
く

リ
り

ス
す

マ
ま

ス
す

  冬
ふゆ

ギ
ぎ

フ
ふ

ト
と

から2月
がつ

のバ
ば

レ
れ

ン
ん

タ
た

イ
い

ン
ん

、3月
がつ

はホ
ほ

ワ
わ

イ
い

ト
と

デ
で

ー
ー

や卒
そつ

園
えん

  卒
そつ

業
ぎょう

菓
か

子
し

とイ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

が立
た

て込
こ

んで忙
いそが

しい時
じ

期
き

になります。冬
ふゆ

ギ
ぎ

フ
ふ

ト
と

等
など

をご注
ちゅう

文
もん

いただいた皆
みな

様
さま

、 

ありがとうございました。 

毎
まい

年
とし

 「お客
きゃく

様
さま

 に喜
よろこ

 んでいただきたい、手
て

 に取
と

 って購
こう

入
にゅう

 したいと思
おも

 ってほしい」という想
おも

 い

を持
も

って、妥
だ

協
きょう

しない商
しょう

品
ひん

づくりに励
はげ

んでいます。更
さら

には出会
で あ

いの場
ば

ポ
ぽ

レ
れ

ポ
ぽ

レ
れ

  夢
ゆめ

工
こう

房
ぼう

をより

多
おお

くの方
かた

々
がた

に知
し

ってもらいたいという思
おも

いで日
ひび

々取
と

り組
く

んでいます。商
しょう

品
ひん

構
こう

成
せい

だけではなく、

ラ
ら

ッ
っ

ピ
ぴ

ン
ん

グ
ぐ

や製
せい

造
ぞう

 配
はい

達
たつ

等
など

、メン
め ん

バー
ば ー

さんの作業
さぎょう

となるように「こうしたら出来
で き

るかな？」等
など

、

工
く

夫
ふう

  思
し

考
こう

  試
し

作
さく

をしています。カード
か ー ど

や飾
かざ

りを作
つく

る人
ひと

 （はさみで切
き

る  絵
え

を描
か

く等
など

）、シール
し ー る

を

貼
は

る人
ひと

、はがす人
ひと

、物
もの

をス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

と一
いっ

緒
しょ

に運
はこ

ぶ人
ひと

、商
しょう

品
ひん

を計
けい

量
りょう

する人
ひと

、袋
ふくろ

に入
い

れる人
ひと

、乾
かん

燥
そう

剤
ざい

を入
い

れる人
ひと

、他
ほか

にもそれぞれに出
で

来
き

る作
さ

業
ぎょう

はたくさんあります。 

メンバー
め ん ば ー

 さんは、初
はじ

 めての作業
さぎょう

 に一生懸命
いっしょうけんめい

チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

 したり、出
で

来
き

 ないことが出
で

来
き

 るように

なり自信
じ し ん

をつけて嬉
うれ

しそうにされたり、1つの作業
さぎょう

を最後
さ い ご

まで責任
せきにん

をもってされたり、みんなが

それぞれにやりがいとやる気
き

 をもって活動
かつどう

 されています。メ
め

ン
ん

バ
ば

ー
ー

 さんが出
で

来
き

 る作
さ

業
ぎょう

 やみんな

で関
かか

われるような作
さ

業
ぎょう

を増
ふ

やし、作
さ

業
ぎょう

を通
とお

して少
すこ

しでも季
き

節
せつ

を感
かん

じられるように、これからも

様々
さまざま

 な季節
き せ つ

 ごとのイベント
い べ ん と

 や行事
ぎょうじ

 に積極的
せっきょくてき

 に取
と

 り組
く

 んでいきたいと思
おも

 います。もちろんこの

作業
さぎょう

をすることで、みなさんの工賃
こうちん

にもつながります。        夢
ゆめ

工房
こうぼう

 野上
の が み

 真紀子
ま き こ

  


