
〒813-0044
福岡市東区千早4丁目21番45号

（なみきスクエア1階）

TEL:092-674-3982 FAX:092-674-3973
HP：http://fukuoka-east-library.com
指定管理者：東図書館管理運営共同企業体（㈱紀伊國屋書店・㈱日比谷花壇）

なにかみつかるきっかけの森

福岡市東図書館

ひまわりおはなし会
（第２・４土曜日：小学生向け）

)                                     

９月

１０月

たんぽぽおはなし会
（第1・3水曜日：0～2歳児とその保護者向け）

ひまわりおはなし会
（第１・３・５土曜日：幼児向け）

9/ 4 ㈬
10/ 2 ㈬10/16 ㈬

9/  7 ㈯
10/  5 ㈯10/19  ㈯

9/14㈯
10/12 ㈯10/26 ㈯

※定員先着８組（保護者は1組1名）
開始３０分前から整理券を配布しています。
なお、変更となる可能性もあります。
HPや館内掲示でお知らせいたします。

《水とくらし》

９月のイベント

9/11 ㈬ 東区歴史探訪
香椎宮の歴史と宝物殿

１０月のイベント

児童

✿ジニア✿

9-10月のお花は「ジニア」です。

百日草の名前に親しみがある方も

多いかもしれません。

花言葉は「絆」「友情」

「不在の友を思う」など。

種から育てやすいお花です。

イベントシステム更新
のため休館日

10/21 ㈪ 子どもの本楽会 幼年文学を考える⑤

9/16 ㈪ 子どもの本楽会 幼年文学を考える④

10/27 ㈰ キッズ向け ツキイチフラワーレッスン

9/ 7 ㈯ 起業・経営相談会

休館日 おはなし会イベント

《お菓子博覧会》

楽しい消しゴムはんこ教室
nonoka

10/ 5 ㈯ 起業・経営相談会

2024

9-10

みんなの家
絵はがき作品展

9/ 9 ㈪ 学校図書館を知ろう⑤
10/14 ㈪ 学校図書館を知ろう⑥
10/13 ㈰ 第16回 ビブリオバトル

voL.52

9・10月のお花9・10月の市民ギャラリー 9・10月の特集
東図書館

SNS はじめました！

9/ 5 ㈭ 読書会 なみきブックカフェ

9/ 7 ㈯ 創業セミナー①

10/ 5 ㈯ 創業セミナー②

10/19 ㈯ ディンプルアート ワークショップ
10/19 ㈯ 起業・経営相談会

10/20 ㈰ 子ども向け 季節の工作ひろば

9・10月のおはなし会
※変更の可能性もあります。

決まり次第、館内ポスター等で
お知らせします。

その中からおすすめ本を紹介

『おいしいみず』

片山健/さく・え
農山漁村文化協会
タイトルコード：

1000000441277    

おはなし会

9月    September

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5

『もっと素晴らしき
お菓子缶の世界』

中田ぷう/著光文社
タイトルコード：1000002173013    

10月             October

日 月 火 水 木 金 土

9/29 9/30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 11/1 11/2

10/ 6 ㈰ 日本語読書会

http://fukuoka-east-library.com/


先日、高熱で寝込みました。関節痛と筋肉痛がひどくて起き上がれない状態で、

家族や仕事仲間のサポートが身に染みた出来事でした。

その時にふと思い出したのが『くもをさがす』です。『サラバ！』などの代表作で

知られる人気小説家の西さんが、滞在先のカナダでガンを発病した際の闘病生活が

綴られています。

40代。人生の折り返しかもしれないけれど、仕事も子育ても人生もまだまだ。

そんな最中に突然起こった「まさか自分が」の出来事で感じた不安や恐怖、葛藤に

何度も胸が詰まります。その一方で、思わず吹き出してしまう場面も出てきます。

深刻なのに笑わせてくれるのが、西さんのすごいところでした。

また、これは闘病中に支えてくれた家族や友人への感謝にあふれた本でもありました。

日々を大切に。自分と、家族や友人を大切に。この大切なことを、体調を崩して

思い出すのではなく、いつも心に留めておかないと、と改めて思いました。

■ Profile 鈴木いつみ
旅行雑誌の編集、ネット書店の運営を経て、現在は子育てをしながら
フリーランスのライターとして活動。子どもの頃から本が好き。
モヤモヤしたときに本屋を訪れると、気分がスッキリします。

高熱の中で思い出すこと

『くもをさがす』

西 加奈子/著 河出書房新社
タイトルコード：1000002196214

『その世とこの世』

谷川 俊太郎/著 ブレイディみかこ/著 奥村 門土（モンドくん）/絵 岩波書店
タイトルコード：1000002250974     

vol.13
文：中島ユウ

第14回ビブリオバトル
チャンプ本

テーマ：希望

【隣人時代2023 Vol.4】

フリーペーパー
（Free paper）

Pick 

up！
スタッフのおすすめ本

Life with books あのひとの本棚vol.33

Vol.4のテーマは「久留米のやめられない とまらない」です。

今号の６つのコンテンツはどれも「やめられない、とまらない」物語。

「０２ やってらんねーけど、やめらんねー。」では、転がる石のように

竹林に引き込まれ「くるめ高良山（こうらさん）メンマ」づくりを

スタートした「クラフトメンマ三人衆」が登場し、大変だけどゼロから

創りあげる面白さや、ワクワクが軽妙に語られています。

タイトルの「隣人時代」とは、「隣人と手を携えながら、暮らしを

自分たちの手に再び取り戻す」時代を意味しています。

久留米でみつけた、これからの生き方ハンドブックのような

フリーペーパーです。

『この道の先に、いつもの赤毛』

アン・タイラー/著 小川 高義/訳
早川書房
タイトルコード：1000002093027

第14回ビブリオバトル
バトラー

人生の滋味深さを描く名手と謳われるアン・タイラーによる 2020 年ブッカー賞候補作品。

「この先このままでよいのかな」と、少し心細さを抱えるオトナに読んでほしい物語だ。

主人公のマイカはアパートの管理室に住む４３歳の独身男性。 毎朝７：１５きっかりに起きて

ジョギングをして同じ風景を見てシャワー・朝食。毎日毎週決められた行動を固持する

〈何を考えているのかわからない〉人物。でも、素敵な恋人がいる。 ある日「あなたの息子

です」と名乗る青年の出現によりペースが崩れ始める。追い打ちをかけるように、恋人から

別れを告げられてしまうも、理由が分からない。 独りでいたって気楽で幸せだ。

だが立ち止まるとふと感じる空虚さは何なのだろう？ 何が悪かったのか？ 問題突破できない

不器用なマイカに、私達はイライラさせられたり、自分自身の来し方を振り返るきかっけに

なったりしつつも、彼と周囲の人々との会話の妙を描く作者の巧みなユーモアに引っ張られて

先へ読み進めてしまう。 そしてラスト数ページ！マイカに訪れるある変化に胸が一杯になる。

「人生の大事な岐路に注意。それが行く末を決めるのだから」。

私達への大事なメッセージが込められていることに気づく。

雑誌『図書』（岩波書店）に連載されていた谷川俊太郎とブレイディみかこの往復書簡。

１往復ごとにモンドくんの挿絵があります。

家族や介護、戦争のことなど、それぞれの日々の出来事が綴られていて、

お二人の生活の様子や気になっていることを垣間見ることができます。

この往復書簡は９往復からなっていて、最後にビールをおいしそうに、

飲んでいる谷川さんの挿絵があります。挿絵の前にある詩とあわせてみると、

また別の表情に見えてくるから不思議です。

（t.a）


